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Sesso M | Data di nascita 10.03.1976 | Luogo di nascita Spiimbergo (Pn) | Nazionalith Raliana

Codice fiscale INEGEG_—_——T——

Formatore
CNOS-FAP ITALIA (Roma)

] Formazione su competenze par il potenziamento strategico e comunicazione efficace per
l'area servizi al lavoro,

Attivita o settore Formazione

Formatore
ConCentro (Camera di Commercio Ud-Pn)

-] Formazione aduiti per la nuova impresa; usare il lean canvas per rendere coerenti tra loro
le: varie parti delfa propria idea (target cliente, problemi, soluzioni alternative, vantaggio competitivo
atc.) e il problem/sclution fit per la validazione rapida di mercato,

Adttivita o settore Formazione

Formatore
LTER {Camera di Commercio Ud-Pn)

[ Formazione per occupatiimanagerimprenditon su soft skifl e social skill per Fazienda.

Aftivita o setiore Formazione

Strategist
Nautilus Engineering (Milano)

] Consulenza strategica: strategie di realizzazione e sviluppo.

Aftivita o settore Consulenza

Formatore
Cantro di formazione Bearzi CNOS-FAP (Udine)

] Formazione per occupati e disoceupati sulle tematicie dellintelligenza emotiva per il
lavoro (teoria & pratica) @ comunicazione efficace e non violanta.

Altivita ¢ settore Formazione

Formatore e consulente
Neos-Academy (Pordencne)
-] Formazione e consulenza per dirigenti in eziende clienti Neos-Academy su: strumenti

per la comunicazione efficace in ambito sicurezza e prevenzione dei rischi, cambic generazionale,
assessment dei valori, pensiero strategico d'impresa.



2021 (aprile}-in corso

2021 (aprile-ottobre)

2021 {gennaic-giugna)

2020 (dicembre)-in corso

2020 (novembre}-in corso

2020 {maggic-novembre)
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Atiivita o settore Formazione

Formatore

UmanaFoma (Pordenone}

[} Formagione per apprendist Luxottica su: comunicazione strategica efficace, tecniche di
argomentazione & dibattifo, competenze trasversali, problem solving.

] Formazione per disoccupali/inoccupali su comunicazione strategica & comunicazione per
segreferia.

Atfivita o settore Formaziona

Formatore
Fondazione Simonini {Pordenone)

-] Formazione per disoccupatifinoccupati su compatenze tragversali per il lavoro.

Attivitd o seftore Formaziohe

Formatore
Opera Sacra Famigha (Pordenone)

L] Docenzalconsulenza in seno al progetto Imprenderd Fyg; principali temafiche svolte in
modo personalizzato: 1. fean canvas di Ash Maurya; 3. “tre anelll” di Th. Levitt; 4. obiettivi SMART; 5.
problem-solution fit, 5. il metodo “XYZ” di Alberto Savoia; 6. segmentazione di merealo; 7. bisogni
espressi @ inespressi del diiente; 8. la value proposition; 9. sirategie di sperimentazione a basso
costo e valutazione dei dati raceolti (con metodologie ad hoc); 8. soffrarsi alla competizione di
mercato {Blue Ocean Strategy); 9. Custorner Joumay; 10. sirategie di realizzazione e sviluppo di
prodottofservizio.

Altivita o settore Formazione

Formatore
IAL FVG (Udine-Pordenone}

] Formazione in un progetto di recupero sociale di persone soggette a misure di
asecuzione penhale esterna; incarichi svolli affiancamente per linnovazione, ca-gestione delle attivita
previste dal progefto, assessment preliminare delle attitudinifnon attitudini imprenditoriali.

H Formazione per apprendisti su: proattivitd nella comunicazione strategica efficace,
tacniche di creativita applicate al problem-solving,
] Formazione per disoccupat su: comunicazione efficace e non violenta; gestione

telefonica del cliente; prablem solving.

Adfivita o seftore Formazione

Formalore

Civiform (Civiclale, Udine)

u Docenzalconsulenza nellambito del progetto Imprenders Fyg; principali fematiche svolte
in modo personalizzato: 1. foan canvas di Ash Maurya; 3. “tre anelli’ di Th. Levitt; 4. obiettivi SMART,
5. problam-solution fit; 5. il metodo “XYZ" di Alberto Savola; 6. segmentaziong di mercato; 7. bisogni
aspressi & ingspressi del cliente; 8. la value proposition; 9. strategie di sperimentazione a basso
costo e valutazione dei dati raccoli (con metodalogie ad f1oc); 8. sottrarsi alla competizione di .
mercato (Blue Ocean Strategy); 9. Customer Joumey; 10. sirategie di realizzazione e sviluppo di
prodofto/servizio.

Aftivita o seftore Formazione/consulenza

Formatore
Arsap (Impresa Sociale Agenzia per la Ricerca e lo Sviluppo) (Pordenone}



2019 (aprile)

2018-2020

20162018

2018-in corso

2014-2020

20132017
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] Docenza/consulenza allinterno del progetto Imprenderd Fvg; tematiche svolte in modo
personalizzato: 1. mission e vision; 2. lean canvas di Ash Maurya; 3. risorse chiave (con uso di
strumenti ad hoc); 4. team; 5. segmentaziona di mercato: 6, presentazione aziendale {con uso di
strumenti ad hoc), 7. bisogni espressi & inespressi del cliente: 8. la value proposition; 9. strategie di
sperinentazione a basso costo e valutazione dei dati raccolti {con metodologie ad hoc): 8. sottrarsi
alla competizione dfi mercato (Blue Ocean Strategy).

Aftivita 0 settore Formazione/consulenza

Formatore
IRES Fvyg {Istituto di Ricerche Economiche & Sociali Fvg) (Udine)

B Docenza allinterno del corse Teeniche df Design Thinking, modulo su project worlc
applicazione del design thinking in casi concrefi, tematiche svolte: 1. il Minimum Viable Product -
definizione, casi studio, il problem #if e la centralita del™evento scatenante” (triggering event) per la
ricerca di valore aggiunto & vantaggio cornpefitivo, esercitazione; 2. i “tre anelli” di Theodore Levitt —
definizione, esempi, esercitazione.

Aftivith o settore Formazione

Project manager

] Co-ideatore dei laboratori formativi professionalizzantl “Inventarsi un Lavoro, Oggi®,
Progettazione di laboratori teorico/pratici (interaments in aula virtuale, interamente in aula fisica,
appure ‘ibridi”, parte in aula fisica & parte in aula virtuale) rivolti a chi intende reslizzare la propria
idea professionalefimprenditariale; facus su: processi di generazione delle ides, valutazione,
sperimentazione su mercato, realizzazione dellides, attitudini deffimprenditore di oggi.

Altivita o settore Formazione

Project manager

-] Co-ideatore dei laboratori formativi professionalizzanti “Prima di futto lidea: trovala,
sparimentala, realizzala”. Progettazione di laborator teoricolpraticl on-ine in aula virtuale fve rivolti
ad aspiranti imprenditori e piccolimicre-imprenditori: focus su: strategie di valutazione,
sperimentazione e realizzazione di un‘idea d'impresa; strategie per variare e/o diversificare un'attivita
esistente,

Attivita 0 seltore Formazione

Freelancer

L Affiancamento operative strategico per la nuova e piccola impresa, sia in forma
consulenziale, che in ambito fermativo, sia individuale che in gruppo (frovare, validare e realizzare
una nuova idea dfimpresa o un nuovo prodotio/servizio).

Attivitd o settore Consulenzaformazione

Strategist
Ass. CoroPOPMagico (Fagagna, Ud)

M Co-organizzatore e responsabile per le strategie di sviluppo del "Salotto Musicale
Fvg". Focus su: valutazione def progetto e dei compatitor, sperimentazione sul mercato e analisi dei
fisultati, configurazione di un minimum viable prodict, comunicazione strategica, strategie di
crescita.

Affivita o seftore Consulenza/affiancamento operativo

Co-founder
TrustUp (progetto sperimentale riennale web based)
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- Project manager di piattaforma web d'incontre tra professionisti e nuovifpiccoli
imprenditori In five videa oniine, in collaborazione con il gruppo Linkedin IVIL (il Mercato Haliano
del Lavoro; 87.000+ mambri).

Aftivita o settore Consulenzafaffiancamento operativo

20112013 Strategist (junior)
Xigeon (Torino)
5] Responsabile sviluppo atlivita in Friull e Veneto orientale; settore della consulenza
strategica IT nel campo della schedulazione avanzata della produzione manifatiuriera per le
PMI.
Ativita o setiore business developmentivendite
20102011 Docente
Islituto Superiore Farmazione Insegnanti Yoga [ISFTY] {Trieste)
| Insegnamento di Pedagogia dellindia e Madelli Tradizional di Trasmissione delle
Competenze al master “Yogaeducational’.
Altivita o settore Inseghamanto
2010 Project manager
] Ideatore, coordinatore e co-realizzatore dei progetti "BatHouse” di salvaguardia delle
colonie utbane di pipistrelli nelle municipalith di Spiimbergo  Portenone, in collaborazicne con
LIPU Padova, LAV Pordencne e artigiani della zona di Cividale dei Friuli,
Aftivith o settore Risorse ambientali
20062011 Docente
Universita di Trieste (Trieste, Porfogruaro)
= Docents, supplente, esaminatore in collaborazione non continuativa con le catiedre
afferent! al setiore di Storia defla Fllosofia e Filosofia Teoretica alle Fac. di Filosofia e di Scienze della
Formazione dell Universita di Trieste.
Altivita o seftore Insegnamento
2002-2006  Docente
Istituto Superiore Formazione Insegnant! Yoga [ISFIY] (Trieste)
] Insegnamento di Filoscfia e Religioni deff India al master quadriennale defflstituto
Superiore Formazione Insegnanti Yoga.
Affivita o settore Insegnamento
ISTRUZICNE E
FORMAZIONE
2008-incorso  Cultore della materia
Universita di Trieste
n Aftivita di ricerca specialistica e insegnamento nei settorl: Filosofia Teorstica,
Filosofia della Religione, Storia della Filosofia, Fllosofia delindia.
2006 Dotiore di ricerca in filosofia (dottorato/PhD)

Universita di Trieste
" Aftivita di ricerca specialistica & insegnamento svolta in ltafia e in Francia.
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2000  Dotfore in Filosofia {laurea vecchio ordinamento}
Universita di Trieste

a 110M110 cum laude

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Iltaliano / Frivlano

. i PRODUZIONE
Alfre lingue COMPRENSIONE 2y PARLATO ORI
Ascolio Lettura Interazione Produzione craje
Inglese C1 C1 1 C1 C1 B
Francese Ct C1 1 i B2

Liveli: A1/A2: Ulente base - B1/B2: Utenta intermedio - C1/C2: Utente avanzato

Competenze comunicative @ Buona padronanza della comunicazione scritta, strategica e non, in italiano e in
inglese (produzione di testi commerciali, newsletter, comunicati stampa, blog, testi
letterarimarrativi, testi di ricerca scientifica efe.).

" Buona padronanza della comunicazione orale, sia sul fronte
dellinsegnamento/formazione, sia sul fronte strategico-professionaie,
] Competenza delle strutture semantico-cognitive legate al linguaggio, sviluppata

anche attraverso lo studio, l'analisi & la traduzione di testi dal latino, pali, vedico, sanscrito
{classico e “hrido™, tibetano classico.

Competenze orgamzzatlve e @ Organizzazione eventi culturali loczli e internazionali, singolarmente © in team
gestionali {convegni, conferenze, rassegne cinematografiche, rassagne musicali, mostre d'arte,
passeggiateivisite tematiche).
] Organizzazione eventi nel settore della nuova imprenditoria, in team

{presentazioni, incontr tematici).

Competenze professionali & Gestione & formazione di base del'organizzazione del lavoro di team via
piattaforma weh Podio {ufficio virtuale).
- Gestione meeting professionali via servizi di video-audio web (GoToMeeting,

GoToWebinar, Whereby, Skype, Google Hangout, Zoom, Meet ete.)

Competenza digitale AUTOVALUT‘AZIONE
Elaborazmne i {
deile E Comunicazione E‘ Céia;t'g:ftf" Sicurezza | R'ﬁﬁg&? d
. | i

{
. .
WUtente avanzato t Utente avanzato }Uiente avanzato ; entelntermedlog Utente intermedio
A

Livell‘ Utente base - Utente |nterrned|o - Ulente avanzato

w  Utlizzo degli strument di base della suite VWindows O3,
B Utilizzo degli strument di base della suite Ubuntu/Linux OS.
o Utilizza programimi per 'elaborazione digitals delie immagini {(Gimp) & video {Shotout)

Altre competenze ® Orticoltura
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B Gastione piccola attivita di ricezione turistica
Patente diguida B
ULTERIOR!
INFORMAZION] 3
Pubblicazioni Pubblicazioni:
Presentazioni W 5./f; ndent: r.academ| MKrishnaDelToso
Progeti = Philosophy for business ideas, sbock auioprodotto, 2018,
Conferenze
Seminari  Confererzefseminarifconvegni (solo i pili rilevanti):

Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni

Dati personali

] 2022, 11-13 febbraio: co-organizzatore e relatore inaugurale del convegno onfine
L'Amore & un'impresa fenomenale — Dal pensiero affazione: fa sostenibilita d'impresa éun
gesto di amorevoie cura, organizzato da: ass. Daniela De Pauli, Krishna Del Toso, Francesca
Gaetani, Academy socletd di formazione, Mind Plus formazione per la crescita professionale e
Club per I'Unesco Udine.

] 2021, 10 luglio; ca-organizzatore del convegno Un'afira vita: dal codlice rosso alla rete
sociale, otganizzato da Club per I'Unesco di Udine e accreditato presso I'Ordine nazionale degli
Assistenti Soclall {Pordenone),

H 2021, 10 giugno: co-crganizzatore del webinar Blockchain — Quali opportunita per le
aziende?, organizzsto dal cansorzio industriale Ponte Rosso (San Vito al Tagliamento,
Pordenone). :

] 2021, 28 maggio: relatore al convegno onfine Cambiare i paradigmi delleducazions:
Ia maleutica come approcaio formativo per lo sviluppo del pofenziale umano, con il sostegno del
club per FUnesco di Udine.

" 2021, 12-14 fabbraio: co-organizzatore & relatore inaugurale del convegno onfine
L'Amore é unimpresa fenomenafe, organizzato da: ass. Giulietta e Romeo in Friuli, Academy
societa di formazicne @ Club per I'Unesco Udine.

] 2019, 8 febbraio: relatore inaugurale del ciclo di conferenze Abilare i corpo,
organizzato dall'ass. Joyiinat (Trieste, Palazzo Gopeevich).

E 2018-2019: co-organizzatore e relatore degli incontri culturali L ncfa nascosta, in
collaborazione con Bindu Yoga (Udine), Power Yoga (Tavagnacco).

| 2013, 4-5 maggio: direticre scientifico e relatore del Seminario Popolare sul Pensiero
delEstrarno Criente, Termini Imerese (Palermo).

[ 2011, 12-26 rmaggiv: co-organizzatore del ciclo inferconnessioni — Filosofie/ Teologie,
Trieste.

[} 2010, 11-12 gennaio: co-organizzatore, co-direttore scientifico e refatore del convegno
internazicnale if sé — tra Orisnte e Occidents, organizzato dall Universita di Trieste.

Progetti (solo i pilt rilevanti):

= 2019: curatore e organizzatore delfesposizione d’arte contemporanea Open
Resonance (6 aprile-3 novembye) presso daf Mo hotise, Travesio (Pordenone).

(] 2018: curatore e organizzatore dell'esposizione d'arte contemporanea
anomalous.organic {1 maggio-4 novembre), presso dal Mory house, Travesio (Pordencne).

[ 2011: co-organizzatore della rassegna cinematografica India Gate (5 febbraio-5
marzo), Cividale del Friull.

Associazioni:
- 2014-2020: tesoviere delf Ass. Cult. CoroPOPMagico (Fagagna, Ud),
L 2010-2012; tesoriere dell’Ass. Cult. Performing India (Trieste).

Autorizzo il trattamento dei miel dati personali presenti nel ev ai sensi e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679) e dell'ex Decrsio Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice
in materia di protezione del dati personali” e auforizzo al irattamento dei dati perscnali ai
fini ECM (pubblicazione dal Curriculum vitae nella banca Dati del sito ECM e trasmissione



Data 31/01/2023
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dei datl personali aila Commissione ECM), ai sensi del del GDPR {Regolamento UE
2016/579) e dell'ex D.Lgs. 30 giugnc 2003, n. 196 sulla tutela della privacy
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